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Ricerca scientifica, salute e cultura | =
CiBari, tre giorni di incontri Uniba §+

Tre glornl dedicat all'incon-
tro tra ricerca sclentifica e cit-
tadinl, cultura e territorlo, sa-
lute e amblente. Un unico
evento, “CiBarl: 1l Cibo della
Salute”, che vede 1l Centro In-
terdipartimentale “Cibo In sa-
lute: nutraceutica, nutrigeno-
mica, microblota intestinale,
agricoltura e benessere socla-
le” dell'Universita di Bari “Al-
do Moro™ protagonista nella
condivisione di progerttl, ri-
cerche, innovazionl tecnolo-
giche, nello scambilo di espe-
rlenze e conoscenza, grazle
ad un amplo programma di
inlzlatlve, gratuito e aperto a
rutrl.

Gli obletdvi che anlmano
“ClBarl: il Cibo della Salute”
sono statl lllustratl lerl matti-
na nel corso della conferenza
stampa, moderata dalla pro-
fessoressa Marla Lisa Clodo-
veo, dipartimento Interdisci-
plinare di Medicina Uniba,
svoltasl nella sala convegnl
della Pinacoteca Corrado Gla-

ulnto, nel Palazzo della Cit-
ta Metropolitana di Barl. L'e-
vento, arrivato alla sua terza
edizione, si svolge nel glornl
20-21-22 ottobre In plazza del
Ferrarese, tra l'ex Mercato
del Pesce e lo Spazlo Murat,
luoghi simbolo di tradizione
e contemporaneita “made In

Baril”.

«ClBarl sl conferma un ap-
puntamento dl straordinaria
importanza per l'Unlversita
di Bari: un momento in culi si
coniuga ricerca sclentifica,
divulgazione e partecipazio-
ne attlva della citradinanza -
ha dichlarato In apertura il
professore Vitorocco Peragl-
ne, prorettore dell'Unlversita
— un programma particolar-
mente ricco, attraverso il qua-
le il nostro Ateneo continua a
promuovere la cultura della
prevenzione, fondamentale
non solo per il benessere del-
la persona - Inteso non solo
come allungamento della vi-
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La

presentazio-
ne della
manifestazio-
ne ieri
mattina

ta, ma sopratiutio come mi-
‘Sllm‘amenm della qualita e

el vivere bene in salute - ma
anche da un punto di vista
economico, polché Investire
nella qualita della vita signifi-
ca anche ridurre il peso sul si-
stema sanlrario. In questo
contesto, il cibo gloca un ruo-
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La terza edizione
inizia il 20 ottobre
Gli eventi

si svolgeranno

a Bari Vecchia

in piazza

lo centrale: una corretta all-
mentazlone rappresenta uno
degli strumenti plu efficaci di
prevenzlone, capace dl Incl-
dere in modo significativo
sulla salute delle persone e
sulla sostenibilita del slstema
sanitario=.
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